vendredi 7 novembre

10h30 -12h
PORTEUR DE PAROLES

. . \
Venez nous rencontrer et donner votre avis sur le sujet ! La s ema I n e =
> Marché du centre ville I t ‘ ‘

/b Le godter...

> au Centre social Les Taillis - Petit et Grand

cuisine
Jeux partages
* p il /,
Ositig troc
el Mticipa t r:|6'\l.;stl;-:)nsiles

gratuit
et ouvert
a tous.tes

un moment de partage ?

Le godter prend toutes les formes !
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lundi 3 novembre

9h30-12h

CAFE POUR TOUS
Matinée d'échanges

et cuisine avec la réalisation
d'un go(ter rapide.

e Diététicienne

> Salle DAG - 5 rue Paul Pic

14h-16h
PREPARATION /
D'UN GOUTER °
Confection d'un godter de saison
avant le spectacle, a partir

d'un panier surprise avec la
participation des Cuisin’elles !

o AMAP Alterconso

> Cuisine (rdc) - Grand Taillis
Sur inscription

LY
EXPOSITION @

PARTICIPATIVE
SUR LES GOUTERS

> Au Grand et Petit Taillis,
tout le mois de novembre

.

o8

17h30

CHARMEUR DE SERPENTS

GOUTER SPECTACLE

Venez déguster le goliter préparé |'apres-
midi devant un spectacle de marionnettes.

e Compagnie I'CEil du Cyclope

> Salle cédre - Grand Taillis
Sur inscription

Possibilité de venir sans inscription

dans la limite des places restantes

Féte du golt <

15h-18h > Square Paul pic - 46 rue Jean Jaures

FERME ITINERANTE

A la rencontre de lapins,
poules, moutons et chevres !

TISANE MAISON

Ouvert & partir de 14h Déguster et se réchauffer autour
e Carav'Ane de Justin d’une boisson chaude, par les
participant-es du temps des
- séniors.
CABANE A JEUX

Espaces de jeux pour s‘amuser sur

le theme de I'alimentation. STAND SUCRE

Quelle quantité de sucre y-a t-il

, dans tes aliments du quotidien ?
TROC D'USTENSILES o Erericiien G

I,
Vous n_e vous servez plus d'un et la PMI Bron Pic
ustensile ? Rapportez le pour
I'échanger contre un autre !

HISTOIRES
COCKTAIL MAISON SOUS CHAPITEAU
Venez préparer et déguster Lecture familles sur des créneaux
un bon jus & base de fruits et de 30 minutes, a partir de 5 ans.
légumes frais. » Médiatheque Jean-Prévost

GLACE REVISITEE

Des jeunes ambassadeurs de la
prox. viendront préparer et
distribuer un godter équilibré.



