
 

 

 

 

 

 

 

Recherche un(e) intervenant(e)  en gymnastique douce  
 

Le centre social et socioculturel Les Taillis se situe sur les quartiers de Bron-centre et de Parilly. 
L’association gère deux centres sociaux composés de 3 établissements d’accueil de jeunes enfants, 4 
centres de loisirs, un secteur Jeunesse, un secteur Adultes Famille ainsi qu’une dizaine d’ateliers et 
d’activités socioculturelles.  

Le centre social et socioculturel Les Taillis est ouvert à tous et participe à l’animation de la vie sociale du 
territoire avec pour objectif de développer le pouvoir d’agir des habitants en suscitant leur participation 
et leur engagement dans la vie sociale et locale.  
 

MISSIONS 

Sous la responsabilité de la coordinatrice adultes /familles/seniors l’intervenant(e) a pour mission : 
 

• Animer 3 cours de gymnastique douce pour adultes et seniors 

• Adapter le contenu des cours aux personnes accueillies 

• Proposer un registre varié d’activités physiques 

• Assurer le lien et le relai d’information entre les adhérents et le centre social 
        
 
APTITUDES ET COMPETENCES 

• Expériences dans l’accompagnement de groupe 

• Faire preuve de pédagogie 

• Autonomie 

• Connaissance du monde associatif et des centres sociaux 

• Capacité relationnelle 

• Diplôme de sport (une formation en sport adapté serait un plus) 

 

POSTE 

Salarié CDII (selon convention collective) ou prestataire de service 

3 cours les jeudis matin hors vacances scolaires  

CANDIDATURES : 

Merci d’envoyer votre candidature (CV et lettre de candidature) par mail uniquement à l’attention 

Marie-Pierre Labalme adultes-gt@cslestaillis.fr 


